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～今月のご挨拶～ 

   パリオリンピックのメダルラッシュは見応えがありました！海外の大会としては、過去 

最多となる金メダル 20 個を獲得したとの明るいニュースを聞いて、誇らしくなりました。 

ブレイキンやスケボーなど、古いタイプの私は、その競技性はなかなか馴染みませんが、 

その盛り上がりは凄かったですね。8/28 からはパリ・パラリンピックが開催されます。 

こちらも日本選手の活躍が楽しみです。 

さて、今月の壁画アートは「さざな 

み夢花火」です。色とりどりのモール 

やキラキラビーズなどを綺麗に張り付 

けて、美しい打ち上げ花火に仕上げま 

した。圧巻の作品に仕上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

～夏にピッタリ！涼
すず

やかなランプシェードを作りました～
ランプのやわらかい光が気持ちをらく～にしてくれます！今回の創作活動は、見た目  

涼やか、こころ和む、素敵なランプシェード作りに挑戦しました。 

 風船に毛糸を幾重にも巻き付け、水に溶かした木工ボンドを使って成形した毛糸に塗 

り、固まった毛糸から風船を抜き取れは、素敵なランプシェードの出来上がりです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さざなみ大漁

やっぱり、盛夏と言えば、打ち上げ花

火ですよね！ 今年の「水郷祭」に負

けないくらいに美しく完成しました。

皆さんのコツコツ作業が大輪の花と

なりました！ 

 毛糸のすきまからの優し

いひかりに癒されますね 

 個人作品として、皆さま

にはお持ち帰りいただき

ますので、ぜひご自宅に

お飾り下さいね！お部屋

がきっと華やぎますよ 



毛糸からの型取り作業が思いのほか大変でした。職員は試行錯誤して、この素敵な作品にたどり着きました。

風船に毛糸を巻き付ける作業も初めは難しかったですが、慣れてきたら、楽しくて、デザイン性にも凝ってき

ました。人間の適応力ってすごいなぁと感じました。 

射的、ヨーヨー釣り、ストラックアウトなどなど、全力で楽しみましたよ～やはり、どうし

ても破壊力抜群のボンレスハーム先生に目が行ってしまいました（W） 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

～さざなみ 夏祭り 賑やか

毎年毎年、大好評のさざなみ夏祭りを元気よく開催しました！占いコーナーでは、妖し 

い？サウジアラビア出身のボンレスハーム先生にお越しいただき、人生相談漫談をご披露 

されました（W） 今回も悩める子羊さんたちは、元気をいっぱいもらいました～！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   
      

 

 

100 年の節目を迎えた今年の甲子園、大社高校の快進撃に胸が熱くなりました。早稲田 

実業との延長戦、勝利の瞬間、流行り病で高熱中ではありましたが、感極まってしまいま 

した。堂々と強豪校に挑む、その爽やかな姿勢、忘れることはないでしょう。大社高校、 

ありがとう！  この思いは、さざなみ運営にも活かされていますよ！！ 
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