
 

令和 6 年度 第 1 号 令和 6 年 4 月 18 日発行 

～今月のご挨拶～ 

   ４月上旬、光洋の里・さざなみの中庭の桜が今年も綺麗に咲き誇りました。見事な桜 

  を職場に居ながらにして愛でることができるこの環境、ほんとうに嬉しく思います。 

   さて、今年度第１号のさざなみファミリー通信は、恒例のさざなみスタッフ紹介から 

  始めます！今年度は、このメンバーと 4 月 16 日から新たに入職されたパートタイム勤 

務の現役看護学生さんとで、ご利用者さんを笑顔全開でお迎えすることになりました！ 

   引き続き、令和 6 年度もよろしくお願いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さざなみ大漁

支援員の田中美穂です 

人生を謳歌しています！私たちモテ期

まっさいちゅう～ 

笑顔で頑張ります！ 

支援員の井上みさきです。 

今年度も皆さんと楽しくたくさん

笑い合いたいと思います。どうぞ

よろしくお願いいたします！ 

 

清水 

 

支援員の幸形恵美です。 

さざなみが開所して１９年となり、私も

歳をとりました（W）本年度も元気に頑

張りますね！ 

この写真は遠近法を活かすために必死

な場所取り中の風景です（笑笑） 

 

支援員の土岐美由紀です 

さざなみで支援員として働き、

あっと言う間に七カ月が過ぎま

した。これからも、ご利用者さん

が楽しく過ごしていただけるよ

うに、頑張ります！ 

管理者の清水美和子です。 

今年度も引き続きさざなみ管理者をさせていただくことになりま

した。よろしくお願いいたします。安心安全は元より“ワクワクイキ

イキ楽しいさざなみ”目指して職員一同頑張ります！ 

幸形 
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田中 

 

土岐 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パート支援員の木村剛雄です。この

桜の下で写真撮りが出来て新年度

を迎えられたことが、私にとってなに

よりです。これからの人生、まだアレ

もコレもやりたいことがいっぱいで

す。ご利用者の皆さんからパワーを

いただき今日も頑張っています！ 

サービス管理責任者の大石和育です。 

SNS 全盛のこの時代ですが、あえてアナログ発信を大切にし

て、「さざなみファミリー通信」今年度も編集頑張ります！ 

支援員の山本崇です。 

この写真…のんでませんよ（笑笑） 

 

パート支援員の太田直子です 

今年度も元気いっぱい頑張りま

す！宜しくお願い致します。 

調理員の野間美千子です。 

皆さんに美味しく食べてい

ただきたいとの思いで、お

食事を作っています。私た

ちがご提供している昼食は

美味しくて栄養バランス満

点ですから、安心して召し

上がって下さいね！ 

パート支援員の船越せい子です 

お世話になって 1 年が経ちまし

た。もっとお役に立てるように頑張

ります！ 

木村 

 

船越 

 

太田 

 

野間 

 

看護師の湯浅千春です。 

さざなみでの勤務３年目となり

ました。まだまだ未熟者ですが

利用者様の健康管理だけでな

く、ハートに寄り添う看護を心が

けて、利用者様の素敵な笑顔が

溢れるさざなみにできれば嬉し

いです。 

今年も目標はマイナス〇〇㎏！ 山本 

 

大石 

 

湯浅 

 



まだまだメンバー紹介はありますよ～ 

さざなみ送迎の頼れる相棒です！！ 

～

石飛
い し と び しゅう
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支援員と同じくらいバリバリに働いている送迎車のさざなみアトレー号とさざなみキャラバン号です！晴れ

の日、雨の日、雪の日、あんな日やこんな日、文句も言わず、笑顔で皆さんをお運びしています。今年度も

安全安心を一番に頑張りますのでよろしくお願いします！ 

今月より新しく入りました 石飛 秀 

です。看護学生です。 

介護ケア、レクリエーション活動をす

る点が今後の自分に活かせると思い入

職しました。 

少しでも早く仕事に慣れて頑張って

いこうと思っています。利用者の方々と

話すことはとても楽しいです。声を掛け

て下さると、私は普通に嬉しく思います

し、もっと皆さんと話したいっていう気

持ちになります。 

不定期のパート勤務となりますが、学

校での勉強とこちらでの仕事を頑張り

ますので、よろしくお願いします。 

 



    この度、湯浅看護師が当法人に入職され、２０年の節目を 

迎えられました。長年に渡り、福祉現場の第一線で活躍され 

その利用者さんと向き合う姿勢はいつも笑顔に溢れています。 

 これからも、よろしくお願いします！ 
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   令和６年度が始まりました。今月のさざなみファミリー通信は職員紹介が中心となりま 

  したが、支援者の顔を皆さまに知っていただくことで、私たち職員は支援に「責任」と「 

やりがい」を持つことが出来ると考えています。今年度も、ご利用者、ご家族様が安心し 

てさざなみをご利用していただけるよう、職員一同、笑顔いっぱいに頑張りますので、よ 

ろしくお願いします。 

発行責任者：管理者 清水美和子 TEL：0859-45-5407 Fax：0859-45-1107 

表彰式に向かわれる前の写真です。澄み渡る快晴の空のも

とで記念撮影ができました。これからもさざなみ看護師とし

て、利用者さん、職員の健康管理をお願いします！ 

 

４月の壁画アート作品は、黄色の折り紙を用いての「菜

の花畑に集う仲間たち」です。丁寧に折り上げて、立体的

に見えるよう工夫しました。そして、「マスコット鯉のぼり」

です。細かく貼り付ける作業の連続でしたが、皆さん、根

気よく取り組まれました。 

 こちらの豪華昼食は、野間さんをはじめとした厨房の皆

さんが腕を振るった「お花見弁当」です。春を感じる、とて

も贅沢な昼食で、みんなで美味しくいただきました！ 

 


