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～今月のご挨拶～ 

   二十四節気の「立秋」を迎え、暦の上では「朝夕が涼しくなり、秋の気配のたつころ」 

  と、秋の始まりではありますが、暑い日が続いています。早い梅雨明けの影響か、水不足 

が心配されましたが、お盆前にまとまった降水があり、当面の水不足は解消され、一安心 

というところでしょうか。まだまだ、うだるような暑さは続きますので、体調には充分に 

留意して過ごして参りましょう。水分補給は、「こまめに」が基本ですね！ 

   さて、今月の壁画アートは「大輪の花火と蛍の舞」です。みなと祭、がいな祭、はたま 

  た水郷祭に匹敵する、この見事な花火を丁寧に仕上げました！そして、優雅な蛍の舞は電 

  球を用いて、より情緒豊かに夏の風情を表現しましたよ。皆さんも、楽しく制作できたと 

  の感想が多くありました。次回の壁画アートも超大作が控えていますよ！！ 

   

   

   

 

  

  

さざなみ 大漁

この大作は、さざなみ正面

玄関に、ドーンと飾っていま

ことで、より華やかに魅力

ある作品になりましたよ！

 



～盛夏はこれこれ！ すいか ～

   真夏の定番と言えば、やっぱり「すいか割り」ですよね！ さざなみでも高級品で 

  おなじみの大栄すいかと同等の立派なスイカを用意して、皆さんと夏を楽しみました！ 

  ミスターもこの日に合わせて、体調を整えて参上しましたよ！ 目隠しをして、本物 

  のスイカに交じってヘルメットを被った職員もスタンバイして、叩かれるスリルを味 

  わいました！ もう会場は、めちゃくちゃ盛り上がりましたよ～！！ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

～ に メロメロ！～
   ドッグセラピーとして、とってもかわいくてお利口さんのワンちゃんたちと楽しい時間 

  を過ごしましたよ。なかなかのギャランティにも納得（笑）この体験プライスレス！ 

   

、

   この夏、個人的なお話で大変に恐縮ですが、海を泳いで丘を走る「アクアスロン」の 

  大会に２回参加しました。結果はともかく、楽しかったなぁと思いました。ただ、ウエ 

ットスーツを着た姿がボンレスハム状態で笑えませんでした（泣）ちびちび加齢に抵抗 

しております（笑）皆さん、まだまだ暑い日が続きますので、無理なく過ごしましょ～！ 
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